Zatacznik nr 1

do Zarzadzenia nr 19/2025/2026

Regulamin korzystania z telefonow komorkowych przez uczniow

w Zespole Szkolno- Przedszkolnym w Rabinie.

§1.

Postanowienia ogdlne

1. Regulamin dotyczy wszystkich uczniow Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Rabinie.

2. Celem regulaminu jest promowanie odpowiedzialnego i zréwnowazonego korzystania z
telefonéw komoérkowych (oraz innych urzadzen mobilnych) przez uczniéw, zapewnienie
spokoju 1 skupienia w czasie lekcji oraz wspieranie prawidtowych relacji rowiesniczych.

3. Urzadzenia elektroniczne przyniesione na teren szkoly musza by¢ uzywane w sposob
odpowiedzialny, zgodny z niniejszym regulaminem oraz obowigzujagcymi przepisami prawa.

4. Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenie, zniszczenie, zaginigcie lub kradziez
telefonoéw 1 innych urzadzen elektronicznych przyniesionych przez uczniéw.

5. Szkota wspiera uczniéw w dbaniu o higien¢ cyfrowa, w tym w ograniczaniu nadmiernego
korzystania z urzadzen elektronicznych, aby chroni¢ ich koncentracje¢, zdrowie psychiczne i
relacje spoteczne.

6. Uczniowie majg prawo do przerw wolnych od bodzcow cyfrowych, sprzyjajacych
odpoczynkowi i regeneracji.

§2.

Zasady korzystania z telefonow komorkowych na terenie szkoly.

1. Podczas lekcji:

a) Telefon musi by¢ wyciszony (bez wibracji) i schowany w plecaku.

b) Korzystanie z telefonu podczas lekcji jest zabronione, chyba ze nauczyciel wyrazi zgode na jego
wykorzystanie do celow edukacyjnych.

¢) W razie ztego samopoczucia ucznia lub nagtych sytuacji zdrowotnych kontakt z rodzicem
odbywa si¢ za posrednictwem nauczyciela, wychowawcy lub pracownika szkoty.

d) W uzasadnionych sytuacjach rodzinnych lub zdrowotnych, uczen moze skorzystaé z telefonu po
poinformowaniu nauczyciela.

e) Prywatno$¢ ucznia jest chroniona — nauczyciel moze poprosi¢ o odtozenie telefonu, lecz nie ma
prawa przegladac¢ jego zawartoS$ci.

2. Podczas przerw miedzylekcyjnych:

a) Uczniowie nie moga korzysta¢ z telefondw w godzinach od 8.00 do 12.45

b) W pozostatych przerwach dopuszcza si¢ korzystanie z telefonow w sposéb kulturalny i
bezpieczny, z poszanowaniem innych osob.

¢) Zakazuje si¢ uzywania telefonéw do robienia zdje¢, nagrywania filmow lub rejestrowania
dzwieku bez zgody oséb nagrywanych oraz niezgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.
d) Szkota zachgca ucznidow do korzystania z przerw jako czasu odpoczynku, regeneracji i

budowania relacji roOwiesniczych.
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3. W $wietlicy:

Korzystanie z telefonu w §wietlicy jest dozwolone wylacznie za zgoda nauczyciela sprawujacego

opieke.

4. Podczas wydarzen szkolnych 1 wycieczek:

a) O zasadach korzystania z telefonéw podczas wycieczek 1 wydarzen szkolnych decyduje
nauczyciel lub opiekun.

b) Szkota nie ponosi odpowiedzialnos$ci za sprzet elektroniczny zabrany przez ucznia na wycieczke.
¢) Uczniowie sg zachecani do ograniczania korzystania z telefonéw w celu aktywnego uczestnictwa
w zajeciach 1 wydarzeniach.

§3.

Konsekwencje naruszenia regulaminu

1.

W przypadku nieprzestrzegania zasad podczas lekcji nauczyciel udziela uczniowi
upomnienia.

W przypadku powtarzajacego si¢ naruszania regulaminu nauczyciel moze wpisa¢ uwage.
W sytuacjach powaznych naruszen (np. nagrywanie innych oséb bez zgody) szkota podejmie
dalsze dziatania zgodne z obowigzujacymi przepisami prawa oraz Statutem Szkoty.

W przypadku naruszen wynikajacych z trudno$ci emocjonalnych lub braku $wiadomosci
zasad, po konsultacji z rodzicem/ opiekunem szkota moze skierowa¢ ucznia na rozmowe
wspierajaca z pedagogiem lub psychologiem, zamiast stosowaé wylacznie Srodki
dyscyplinujace.

§4.

Postanowienia koncowe

I.
2.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego ogloszenia.

Zasady obowiazuja na calym terenie Zespotu Szkolno-Przedszkolnego, w tym w budynku
szkoly (toalety, szatnie, biblioteka, stotdéwka, $wietlica, itp.), na boiskach szkolnych, placu
zabaw oraz innych terenach nalezacych do placowki.

Regulamin obowigzuje w czasie funkcjonowania placowki.

Wszyscy uczniowie, rodzice oraz nauczyciele sg zobowigzani do przestrzegania niniejszego
regulaminu.

W przypadku konieczno$ci monitorowania stanu zdrowia ucznia za pomoca urzadzen
elektronicznych dopuszcza si¢ ich uzywanie po wczesniejszym ustaleniu zasad z
rodzicem/opiekunem prawnym.

Wszelkie zmiany w regulaminie beda oglaszane po konsultacji z Rada Pedagogiczng i Rada
Rodzicow.

Szkota prowadzi dziatania edukacyjne dotyczace bezpiecznego i1 odpowiedzialnego
korzystania z technologii, w tym wplywu nadmiernego korzystania z urzadzen na
koncentracjg, sen i zdrowie psychiczne.

Uczniowie majg prawo do przechowywania telefonu w sposob dla nich bezpieczny (np. w
plecaku, szafce).

Regulamin zostat opracowany w trosce o zdrowie, bezpieczenstwo i dobro uczniéw, oraz w celu
ksztattowania odpowiedzialnych nawykow korzystania z urzadzen mobilnych.
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